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令和７年度入会説明会【入会ご希望の方全員】
会場／ボランティア・市民活動センター
10：00～ 11：30
（１/31のみ午後もあり14：30～16：00）

6月 ７日 ㈯　・ 21日 ㈯　
7月 19日 ㈯　
8月 2日 ㈯　・ 16日 ㈯
9月 6日 ㈯　・ 20日 ㈯
10月 4日 ㈯　・ 18日 ㈯
11月 1日 ㈯　・ 15日 ㈯
12月 6日 ㈯　・ 20日 ㈯
1月 31日 ㈯ 　午前 ・ 午後
2月 ７日 ㈯　・ 21日 ㈯
3月 ７日 ㈯　・ 21日 ㈯

ファミリー・サポート・センターファミリー・サポート・センター

TEL 048-433-2244　FAX 048-441-4451
〒335-0022　埼玉県戸田市上戸田 1-18-1（戸田市ボランティア・市民活動支援センター内）
■開所時間／月～土曜日　午前９時～午後５時
■休 業 日／第2・4土曜日、第1・3・5水曜日、日曜、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）

と だ

●活動状況 （令和6年4月1日～令和7年3月31日）

内　　　　　容 回　数
【保育所・幼稚園】開始前・終了後の送迎 288回
【保育所・幼稚園】開始前・終了後の預かり 149回
【放課後児童クラブ】開始前・終了後の送迎 303回
【放課後児童クラブ】開始前・終了後の預かり 46回
【小学校】登校前・放課後の送迎 76回
【小学校】登校前・放課後の預かり 12回
保護者等の冠婚葬祭による外出、他のこどもの学校行事の場合の預かり 1回
保護者等の外出の場合の預かり 19回
保護者等の就労（短期・臨時・求職活動等）の場合の預かり 42回
保護者等の病気、急用等の場合の預かり 2回
学校・保育所等休みの時の預かり 7回
学習塾や習い事等の送迎 703回
保育所施設等施設入所前の援助 0回
保護者等のリフレッシュ・習い事等の預かり 60回
こどもの病気時の預かり 0回
その他（放課後等デイサービスへの送迎） 44回
その他（療育施設への送迎） 12回
その他（保育園側と提供会員顔合わせ） 1回
その他（託児後習い事への送迎） 1回

合　　　　　計 1,766 回

●会員内訳 （令和7年3月31日現在）

依頼会員 ８９９名
提供会員 １４６名
両方会員 ４１名
合　　計 １，０８６名

【アドバイザー交代のお知らせ】【アドバイザー交代のお知らせ】
　令和７年３月でアドバイザーの北山・
江野が退職となり、４月より新しく石田
と柳澤が加わり　新体制で令和７年度が
スタートしました。引き続き、会員の皆
様のご協力のもと今まで以上に子育ての
輪を広げていけるよう頑張っていきます
ので、どうぞよろしくお願いいたします。

ご自身のお子様と一緒に、または、ご自身のお子様が幼稚園
や学校に行っている間に、地域の子育ての手助けをしてく
ださる方を募集しています。
ときに頼り、ときに助け、近くに親や親戚が居なくても
皆が安心して子育てができるようにちょっとだけチカラを
貸していただけると嬉しいです。

提供会員・両方会員になるためには、資格は必要ありませんが、
ファミサポが開催する「入会説明会」と「講習会Ⅰ・Ⅱ」を
受講していただく必要があります。

活動していただいている両方会員の声

受講料はかかりません！
ご自身の子育てにも役立つ
情報がみつかるかも

自分のこどもを
見て欲しい

他の親子の
手助けをしたい

地域で支え合い
一緒に子育て
しましょう

依頼も援助も両方できる
両方会員

小学生までのこどもをお持ちの皆様依頼会員の皆様
両方会員になりませんか？

　　両方会員K様よりAくん（２歳）

子育ては、四六時中のことなので、
互いに協力出来たらと思います。

月に数日会うだけですが、毎回成長している
姿を見るのが楽しみです。

講 習 会【提供会員・両方会員　ご希望の方】
会場／ボランティア・市民活動センター
講習会Ⅰ　 こどもの発育と病気
　　　　　こどもの食事と健康管理
講習会Ⅱ　 こどもの心と身体の成長
　　　　　こどもの事故と安全対策
　 （Ⅰ→Ⅱの順に受講お願いします）

講習会Ⅰ
講習会Ⅱ

8月19日㈫
8月27日㈬

9:30 ～ 11:40
9:30 ～ 13:00

入会説明会＋
講習会Ⅰ＋講習会Ⅱ

11月29日㈯
9:30 ～ 16:30
（昼休憩を含む）

講習会Ⅰ
講習会Ⅱ

2月17日㈫
2月25日㈬

9:30 ～ 11:40
9:30 ～ 13:00

1 日で

登録で
きるよ

！

令和７年７月より入会説明会がインターネット
（スマートフォン・パソコン）から申し込みが
出来るようになります！
（引き続きお電話でもお申込みできます）



令和７年度　行事予定

日　程 内　容 会　場

7月５日㈯
10：00～12：00

全会員対象　フォローアップ講習会①
※依頼会員の方も是非ご参加ください。
「 なぜ、片付けられないの？
　片付けを継続するコツを学ぼう」
講師：星山　孝子　氏

戸田市文化会館
多目的ルームC

９月26日㈮
10：00～12：00

提供・両方会員対象　フォローアップ講習会②
「防犯教室　犯罪被害にあわないために」
講師：戸田市役所　くらし安全課

ボランティア・
市民活動支援
センター

10月23日㈭
10：00～12：00

提供・両方会員　交流会　
「歯とお口からはじめるアンチエイジング」
講師： 福祉保健センター　健康づくり担当

ボランティア・
市民活動支援
センター

12月５日㈮
10：00～12：00

提供・両方会員対象　フォローアップ講習会③
「 スノードーム作りとリスクマネジメント
グループ討議」
講師：平松　寛子　氏

ボランティア・
市民活動支援
センター

1月頃開催予定
10：00～12：00

提供・両方会員対象　フォローアップ講習会④
「普通救命講習（小児）」
講師：戸田市消防本部　救急救命士

戸田市消防本部

ためになる　役に立つ　

　　　　　フォローアップ講習会・交流会

「イライラしたって大丈夫！「イライラしたって大丈夫！
　子育てに活かすアンガーマネジメント」　子育てに活かすアンガーマネジメント」

講師 /飯田　陽子　氏
令和 6年 7月 9日開催　
戸田市文化会館　多目的ルームC

日常生活の中で感じる「怒り（＝アンガー）」を理解
し、衝動的な感情のコントロール方法を学びました。
グループに分かれて活発な情報共有や意見交換を行い
「怒りの言語化」の大切さを知ることができました。

会員アンケートより会員アンケートより
「学んだままにせず、今後の子育てに活かしたいで
す！」「言語化することの大切さがわかりました」

提供会員Ｈ様　Ｓちゃん
（5歳・依頼会員Ｓ様）
提供会員Ｈ様より
毎日頑張っている親御さ
んを「応援したい」と加
入しました。

提供会員Ｙ様　Ｔくん（10歳・依頼会員W様）
提供会員Ｙ様より

令和6年11月に実施させていただきました
アンケートにご協力いただき、心より感謝
申し上げます。皆様からいただいた貴重な
ご意見をもとに、今後もより良いサービス
の提供に努めてまいります。

「提供・両方会員交流会「提供・両方会員交流会
　　　 かんたんピラティス」　　　 かんたんピラティス」

講師 /丸田　智子　氏
令和 6年 9月 27日開催　
戸田市スポーツセンター　柔道場

前半は、ピラティスで身体を動かし、後半の座談会は、
リラックスした状態で援助活動についての情報交換を
行いました。

会員アンケートより会員アンケートより
「身体がすごく軽くなり、血流もよくなりました」
「活動されている方の体験談を聞けるのが、すごく勉
強になります」

「ヒヤリハット講習会　「ヒヤリハット講習会　
　　　　　　～安心して活動するために～」　　　　　　～安心して活動するために～」

講師 /森　明子　氏
令和 6年 10月 15日開催　戸田市役所会議室A

ヒヤリハットの基本的な説明から、実際にヒヤリとした体験談な
どわかりやすくお話していただきました。
重大事故を防ぐことができるという講義を保育園での事例やイラス
トを使って学びました。

会員アンケートより会員アンケートより
「イラストを使ってのヒヤリハットチェックが良かったです」
「ヒヤリハットを再認識できました」

「普通救命講習（小児）」「普通救命講習（小児）」　
令和 6年６月 11日開催
戸田市消防本部

人形を使って、心肺蘇生法（胸骨圧迫・
人工呼吸）の練習や AED の
使用法、窒息時の異物除去法
などを体験しました。

会員アンケートより会員アンケートより
「いざという時に落ち着いて行動できるか
不安でしたが、少し自信がつきました」

援助活動を行う提供・両方会員は、
「救命講習」および「事故防止講習
（ヒヤリハット）」の受講が必須と
なっております。安全な活動のため
に５年に 1度は受講しましょう！

お 知 ら せお 知 ら せ
◎ 令和6年7月1日付けで、「相互援助
活動の手引き」を改訂いたしました。
[主な改訂内容 ]
・ 国の要綱改訂に伴い、「協力会員」から
「提供会員」に、「子ども」から「こども」
に表記がかわりました。
・ こどもの預かり及び引き渡しについ
て、保護者以外の人に引き渡す場合
の取扱いを新たに追加しました。
・ 報酬等の支払い方について、現金以
外の支払い方法の取扱いを新たに追
加しました。
・ 会員の皆様が安心して活動していた
だけるよう、補償保険の保険金額が
改定されました。

援助活動の様子

動画を観たり折り紙をして私も楽しんでいます。
今朝も元気に通園するところです。
依頼会員Ｓ様より
お預かり～登園、降園～お預かりと働く私にとって頼
れる存在に感謝しております。娘も鬼ごっこ等楽しい
ひと時を過ごしております。

お　礼

託児の活動では、昔我
が子が遊んでいたおも
ちゃを使って、一緒に
楽しい時間を過ごして
います。




