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団体の総会、定例会におすすめの 
貸出備品を紹介します 

TOMATO 通信 

 

 

１ 

トマカフェ 市民活動×SDGｓ ～私たちにできることを考えてみませんか？～ 

【２月】 5 日（水）、19 日（水） 

【３月】 5 日（水）、19 日（水） 
休館日 

ホームページは 

こちらのQRコードから 

https://todasimin.jp/ 

場 所：心身障害者福祉センター ３階 集会室 

対 象：１８歳以上で市内でのボランティア活動に 

関心があり、今後活動をする意欲のある方 

定 員：１０名 

費 用：無料 

講 師：戸塚 裕美子 氏 
(埼玉県立戸田かけはし高等特別支援学校) 

戸田市立福祉作業所もくせい園支援員  

申込・問合せ：心身障害者福祉センター 

電 話 

FAX 

市民活動を応援します！助成金講 
春は総会の季節です。プロジェクター

やスクリーンなどを準備することで、総

会をよりスムーズにかつ効率的に進行

することができます。他にも紙芝居舞

台など活動に便利な備品もあります。 

戸田市ボランティア・市民活動支援センター 

２０２5 年 2 月１日発行 

日 時： 2 月１５日（土） １0：００～１2：0０ 

 

障害者支援ボランティア養成講座 
ボランティア・市民活動支援センター／心身障害者福祉センター協同事業 

<ボランティア活動に、興味・関心のある方へ> 

トマピー 

知的障害者の特性やかかわり方についての理

解を深め、特別支援学校や障害者福祉施設等

で心身障害児者の活動をサポートするボラン

ティアの養成を図ることを目的としています。 

講座情報は 

こちらから 

品目 台数 

プロジェクター 1 

スクリーン 1 

屋内用マイクセット 

&卓上スタンド 
1 

台車 2 

お花紙折り機 1 

数取器 3 

PC 用カメラ&USB 

マイク付きヘッドホン 
3 

非接触型体温計 5 

スピーカーフォン 1 

紙芝居舞台 
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図書 1 回に３冊 

 

貸出備品一覧 

※図書の貸出は〈１４日間〉、その 

他備品の貸出期間 〈２泊３日〉 

です。 

スクリーン 

屋内用マイクセット 
&卓上スタンド スピーカーフォン 

プロジェクター 

紙芝居舞台 

 

：048-445-1828 

：048-441-5031 

 

共創のまちづくり補助金の募集について 
 市民活動団体の皆さんと市が協働してまちの 

課題を解決していく制度です。 

 詳細は３月１日から、こちらのホームページで 

公開予定です。お気軽にご相談ください。 

■問合せ先：戸田市協働推進課 048-441-1800（内線 435） 
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 団体名 戸田市手話通訳問題研究会 

手話で交流、広がる仲間の輪 

活動内容 

定例会、手話講習会、市内祭り 

日   時 

毎週木曜日 １０：００～１２：００ （第５週休み） 

毎週金曜日 １９：００～21：００ （第５週休み） 

 

 

どのようなきっかけで活動を始められましたか。 

劇団 ONE は、もともと戸田市文化会館が募集して結成され、

年齢や経験に関係なく演劇をやってみたい人が集まりました。今

も、年１回ほどのペースで劇を上演しており、出演者も見に来てく

れたお客様も楽しめる舞台を目指しています。 

活動の魅力、今後の活動への抱負をお聞かせください。 

舞台を作り上げるのは大変ですが、皆それぞれの特技を生か

し、力を結集していくことが演劇の醍醐味だと思います。 

今、４月６日の本番に向けて、活発に楽しく稽古をしています。

どうぞ私たちの舞台を観に来てください。 

 団体名 TODA CITY THEATRE 劇団 ONE 

日常とは異なる「お芝居」の世界を 

楽しんで欲しい 

 

活動内容 演劇の為の基礎訓練及び上演の為の練習・

上演 

活動場所 主に戸田市文化会館・戸田市内の公共施設

など 

活動日時 日曜日、本番直前は土曜日もあり 

 

活動の魅力、今後の活動への抱負をお聞かせください。 

活動をきっかけに多くの人と繋がり世界が広がること、一

番は「手話は見る言語」のため、映像化される手話に魅了され

ることです。 

今後も戸田市聴力障害者協会と共に歩み、デフリンピック

の知名度アップにも貢献していきたいと思います。 

どのようなきっかけで活動を始められましたか。 

聴こえない人達も安心して日常生活を送ることができるよ

う、交流を通して手話を学び、福祉向上を目指し手話サーク

ルとして設立。2011 年に現在の組織へと発展しました。 

活動団体インタビュー 団体の活動の様子をお話しいただき、インタビュ－形式でお伝えします 

代   表 秋葉 美千代   

連絡先 ボランティア・市民活動支援 

センターへお問合せください。 
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練習風景 

前回公演「イーハトーボの劇列車」より 

上戸田ゆめまつりの手話体験 

 代   表 金子 エリ 

連絡先 onetheatercompany@gmail.com 

広報担当者が対応します。 

4 月 6 日（日）15：30～ 戸田市文化会館大ホールにて 

「桜の園～軽井沢マスカレード～」上演 

 

合同役員会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民活動の中での SDGｓについて考えてみませんか？ 

 

３ 

 

また、市民活動が SDGs の実現に果たす役割は非

常に大きく、団体のできることを再認識することで団

体の新たな活動に繋がります。 

１７の目標を読み解いて、自分の団体が出来ることを

考えてみませんか。 

 

 

SDGs には、なにがあるの？と思ったことはあり

ませんか？市民活動が SDGs の実現に果たす役

割は非常に大きく、団体としてできることを再認識

することで新たな活動に繋がります。SDGs を活

用して自分たちの団体が出来ることを考えてみま

せんか。令和６年１１月に開催された「トマカフェ」で

は SＤＧｓ１７の目標 

を読み解きながら、 

団体間同士の交流会 

を行いました。 

 

 

SDGs（持続可能な開発目標）は、国連が 2015

年に採択した 17 の目標で、2030 年までに貧

困や飢餓をなくし、環境を守り、平和で公平な社

会を実現することを目指しています。 

SDGｓ 17 の目標 

1  貧困をなくそう 

2  飢餓をゼロに 

３  すべての人に健康と福祉を 

４  質の高い教育をみんなに 

５  ジェンダー平等を実現しよう 

６  安全な水とトイレを世界中に 

7  エネルギーをみんなに そしてクリーンに 

8  働きがいも経済成長も 

9  産業と技術革新の基盤を作ろう 

10  人や国の不平等をなくそう 

11  住み続けられる街づくりを 

12  つくる責任 つかう責任 

13  気候変動に具体的な対策を 

14  海の豊かさを守ろう 

15  陸の豊かさを守ろう 

16  平和と公正をすべての人に 

17  パートナーシップで目標を達成しよう 

また、市民活動が SDGs の実現に果たす役割は

非常に大きく、団体のできることを再認識すること

で団体の新たな活動に繋がります。SDGs を利用

して自分の団体が出来ることを考えてみませんか。 

 

 

 

センターHP にチェック 

シートを用意しています。 

ダウンロードしてご活用

ください。 

市役所２階ロビーにて登録団体活動紹介パネル展を開催します！ 

センターに登録されている団体の中から２０団体の

活動をご紹介します。是非ご来場ください。 

  

展示期間 ：３月１７日（月）～３月２８日（金） 

展示場所 ：市役所２階ロビー（会計課前）  

トマカフェの様子 

令和 6 年 6 月 センター紹介の様子 
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センターでは情報掲示板を利用して、団体

の活動、定例会やイベント、会員やボラン

ティア募集のチラシを掲載しております。

是非ご活用ください。 

ボランティア募集 

場 所：ボランティア・市民活動支援センター 

対 象：市内で活動する 市民活動団体会員  

定 員：８名(先着順)  

参加費：５００円 

情報掲示板、パンフレットスタンドを利用して 

団体の活動を周知しませんか？ 

申請方法 

センター窓口にて、利用申請書に必要事

項をご記入の上、チラシと併せてご提出

ください。（10～20 部推奨） 

自分の団体の特技を生かしながら、一緒にサロンを 

作りませんか？1回でも、1地区でも大丈夫！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おしゃべりサロンは、「誰でも行ける楽しい居場所」を作りたいという思いでつくりました 

一緒に盛り上げてくださる協力者を 

募集しています。 

 

場所 

・2 月 17 日（月） 

心身障害者福祉センター 

・3 月 19 日（水） 

新曽福祉センター 
 

時間 

13：30～15：30 

おしゃべりサロンでは、囲碁、将棋、書道、工作、トランプ、脳トレ、演奏、朗

読、スマホの使い方など様々な活動を行っています。活躍の場はたくさん

あります。上記以外でも「こんなことしてみたい」「こういうお手伝いならで

きる」などありましたら、お気軽にご連絡ください。 

●申込・問合せ● 

戸田市社会福祉協議会   電話 048-442-0309 

ボランティア・市民活動支援センター 電話 048-44１-4444 

戸田の子育て、みんなで応援しませんか？ 

● 入会説明会  2 月 15 日、３月 1 日、15 日、29 日 （土） 

● 講 習 会   ２月 18 日（火）、26 日（水） 

とだファミリー・サポート・センターからのお知らせ 

申込  とだファミリー・サポート・センター  電話 048‐433‐2244 

ファミサポでは「提供会員」を募集しています。空いている時間に、無理の

ない範囲で活動していただける、有償ボランティアです。 

【登録条件】 戸田市在住の 18 歳以上の方で、所定の講習を修了した方 

※団体の主催、共催のチラシに限ります。 

※掲示期間は２ヵ月間です。続けて掲示をされる 

場合は再度申請をお願いいたします。 

情報掲示板 パンフレットスタンド 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新
規
登
録
団
体
一
覧 

（
令
和 

６ 

年     

月
） 

団体名 内容 

Cheerful 
主にハンドセラピー、親子向けワークショップ、 

ママさんを対象としたエステ 

老いと幼なのいるところ 学校が苦手な子と保護者の居場所 

竹田バンド 
主にイベントへの参加（バンド演奏）、楽しい音楽を地域の皆様に届けます。

（アコーディオン、ハーモニカ、タンバリンのシンプルな構成） 

 

4・５月号 締め切り日 

2 月２０日（木） 

 

団体からのお知らせ 

。 

新
規
登
録
団
体
一
覧 

（
令
和
６
年
９
～
１
０
月
） 

団体名 内容 

こども食堂 みんなのうた 
こども食堂の開催 

様々な環境下にある子どもたちに安心安全な食事と居場所を定期的に提供 

戸田親子映画会 
市内公共施設にて、親子を対象に映画を上映 

親子で観られる良い映画を地元で提供、家庭や地域で感動の共有をする 

年に 1 回の映画上映 

 

 

    

分野 主催 助成金名 締切 

社会 （一財）大竹財団 大竹財団助成金事業 随時 

福祉 （公財）木口福祉財団 地域福祉振興助成 2 月 25 日 

 

TOMATO ホームページ 助成金情報 

１２・1 月号締め切り日 

令和６年 10 月２０日（日） 

 
センターでは団体の皆様からの情報（催し告知、会員

募集、ボランティア等）を募集しています。掲載された

い内容をメールでお送りいただくか、センター設置の

用紙でお申込みください。 

情報の送り先 

toda-tomato@todashakyo.or.jp 

団体情報掲示板 

 

IT 相談 ※市民活動者対象 ※最終受付は 1 時間前（金曜 18:00 迄、土曜 16:00 迄）となります 

相談日 １０月の相談日 １１月の相談日 

金曜日 （１３：００～１9：００） ４日、１１日、１８日、２５日 １日、８日、１５日、２２日、２９日 

土曜日 （13：00～１7：００） ５日、１２日、１９日、２６日 ２日、９日、１６日、２３日、３０日 
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登録団体の方が利用できる作業

スペースがあります。印刷機、断裁

機、紙折り機の使い方をまとめた

リーフレット「印刷作業室活用講

座」をご用意しています。使い方で

ご不明の際は受付にお声がけくだ

さい。 

冊子「令和 6 年度  

登録団体紹介」を発行 

センター登録 193 団体の活動 

を分野別にまとめ、活動内容を 

紹介しています。 

冊子はセンターにございます。 

〈地域通貨戸田オール運営委員会〉 

地域通貨戸田オールの運営を 

一緒にやりませんか？ 

 

活動場所：市内イベント参加、 例会（２ヵ月に１回） 

年 会 費： 1,000 円 

問合せ先：todaoar.iinkai@gmail.com 

(担当 西塔) 

        

会員募集 

１２ 

〈ピコ２２（ピコニャンニャン）〉 

下戸田ブンカ祭 

下戸田商店会と Cat＆Art！（ピコ

２２）の共同開催イベント。獣医師に

よるセミナー「犬や猫の病気につい

て」や質問コーナー、アートのワーク

ショップ、猫の写真やポスターなど

楽しい内容が盛りだくさん！チョコ

レートのプレゼントもあります。 

開催日程：東部福祉センター  

2 月 16 日（日） 11:00～16:00 

問合せ先：090-2178-7413（清水）  

https://www.officemirai.com/cat 

〈特定非営利活動法人 戸田ほっと社会館〉 

「親子ふれあい広場ぷくぷく」の 

見学にいらっしゃいませんか？ 

 

活動場所：東部福祉センター、新曽福祉センター、 

福祉保健センター（各会場、月２回開室） 

時   間：10：00～16：00 

問合せ先：080-5171-8759（石野） 

090-3497-3077（ 守 ） 

 

   

会員募集 

戸田オール運営委員会では、

オール券の発行や市民活動

支援のための企画、運営をし

ています。ボランティア活動

の一歩に、一緒に活動して地

域を盛り上げましょう。 

入場無料 

０歳児から３歳児のお子様と 

保護者の方が気軽に立ち寄 

り、集える広場です。子ども 

好きなボランティア活動に 

興味のある方、見学にいらっ 

しゃいませんか？ 

 



 

 

  

   

０９ 

 

 

● 

 

『イベント・講座・ボランティア募集等 新規掲載フォーム』ページにアクセス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOMATO ホームページについて 
 

全団体のページ掲載中！ 

〇掲載内容の更新 〇写真の掲載や変更 

既掲載団体情報ページ修正フォームからお知らせください。 

 

※昨年秋に行ったサイトリニューアル以前に 

ウェブ団体登録を行っていなかった団体さまのページは、 

登録申請書や公式サイト記載事項をもとに、 

組み立てています。 

 

（団体ページ） 

https://todasimin.jp/dantai/ 

 

全ての団体ページを掲載中！ 

 

『TOP』→『利用案内』→

『既掲載団体情報ページ

修正フォーム』 より！ 

 センター登録団体の皆様へ 
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発行  

戸田市ボランティア・市民活動支援センター  

〒335-0022  

戸田市上戸田1-18-1 戸田市役所敷地内  

電   話 ： 048-441-4444 FAX ： 048-441-4451  

開館時間 ： 9：00～19：00（土・日・祝日は17：00まで）  

休館日 ： 第1・3・5 水曜日（祝日は開館）  

年末年始 

 
センターご利用案内 

 

登
録
団
体
ご
利
用 

市民パソコン 利用可 

フリースペース 利用可 

 

市民 

ご利用 

会議スペース AB 

印刷機・断裁機・紙折機 

貸出用ロッカー 

ボランティア保険 

メールボックス・図書 

貸出備品 

利用可（予約優先） 

利用可（予約優先） 

随時手続き可能 

利用可 

利用可（予約優先） 

団体の総会資料作成などに作業スペースの印

刷機（有料）、断裁機・紙折機（無料）をご利用く

ださい。 大量に印刷する場合は事前に空き状

況をご確認いただくとスムーズです。  

印刷機  カラー10 円／枚  

単色     2 円／枚  

※印刷に使用する用紙はご持参ください。  

※両面印刷は２枚分となります。 

IT 相談 ～ サイト更新、SNS、チラシ作成、写真加工、スマホ設定 etc ～ 

相談日 2月の相談日 3月の相談日 

金曜日 （13：00～19：00） 7日、14日、21日、28日 7日、14日、21日、28日 

土曜日 （13：00～１7：00） 1日、8日、15日、22日 1日、8日、15日、22日、29日 
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